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MENU' AUTUNNO-INVERNO 'SCUOLA MATERNA'

I SETTIMANA PRIMO SECONDO CONTORNI II SETTIMANA PRIMO SECONDO
Uovo: sodo, all .
Lunedi Risotto OV 59 oaaua Lunedi Riso Uovo: .SOdO’ alla
U i spinaci coque, in padella, U 1 brod tal coque, in padella,
ova con gli spinaci frittatina, omelette. ova in brodo vegetale frittatina, omelette.
Martedi Pasta fatta in casa Martedi Pasta fatta in casa
C con minestrone di | Cotoletta di pollo al sugo e Parmigia- | Polpette al Sugo
arne Carne -
verdure fresche no Reggiano
Mercoledi Pasta fatta in casa Mercoledi Pasta fatta in casa
in brodo di verdure | Pesce in crosta con crema di broc- | Polpette di pesce
Pesce Pesce . .
fresche coletti freschi
. . Pasta fatta in casa . . Pasta fatta in casa
Giovedi con sugo Prosciutto cotto Giovedi al Pesto genovese | Fesa di Tacchino
Piatto freddo con sug u Piatto freddo £CNOV !
di pomodoro senza aglio
Vener.dl Pasta fattg incasa| L . 4 Patate Vener.dl Pasta faﬁtg incasa | - 4 zucchine
Vegetariano con lenticchie Vegetariano con i piselli
IIT SETTIMANA PRIMO SECONDO CONTORNI IV SETTIMANA PRIMO SECONDO
N Risotto Uovo: sodo, alla \ Risotto Uovo: sodo, alla
Lunedi . . Lunedi - .
Uova con le zucchine coque, in padella, Uova con crema di ver- coque, in padella,
fresche frittatina, omelette dure fresche frittatina, omelette.
Martedi Pasta fatta in casa o Martedi Pasta fat.ta in casa
con le Salsiccia arrosto al sugo di pomodo- Hamburgher
Carne Carne
patate fresche ro fresco
Mercoledi Pasta fatta 'n casa . Mercoledi Pasta fatta in casa .
con crema di carote [ Pesce impanato con crema Pesce in crosta
Pesce Pesce . .
fresche di zucchine fresche
. . Pasta fatta in casa . . Pasta fatta in casa Ricotta fresca
Giovedi . Giovedi .
. con sugo Prosciutto cotto . con sugo o Philadelfia
Piatto freddo . Piatto freddo ;
di pomodoro alla bolognese e pomodori
Venerdi Minestrone Focaccia fatta in Venerdi Pasta fatta in casa | Polpette di verdure
Vegetariano di verdure fresche | casa con verdure Vegetariano con i ceci ¢ pane fatte in casa




